
 
 

 

 

  

 

  

  

 

   

 

  

                                         

            

  

 

 

    

   

 

    

 

 

  

  

  

 

５歳児（道） 

・様々な運動あそびに興味を持って取り組み、   

自分の力を十分に発揮して、体を動かすことを  

楽しむ。 

４歳児（和） 

・自分の好きな運動を思い切り行う中で、様々な  

動きを楽しみ、意欲的に活動する。 

３歳児（愛） 

・保育者や友だちと一緒に、全身を使った運動遊び

を楽しむ。 

２歳児（心） 

・走る、跳ぶなど、全身を動かす遊びを十分に   

楽しむ。 

１歳児（輝） 

・保育者や友だちと体を動かして遊ぶことを 

楽しむ。 

０歳児（純） 

・身近な人や物に対する興味や関心をもち、    

探索活動を楽しむ。 

 

 

 

１日（金）防災の日       

法人一斉避難訓練    

２日（土）クラス懇談会・茶話会       

５日（火）身体測定（乳児） 

     体操教室（幼児） 

坐禅（道組）   

６日（水）身体測定（幼児）   

７日（木）こころの保健室（道・和）  

８日（金）デイキャンプ（道組） 

     リトミック（輝・心）   

１２日（火）０歳児健診    

１３日（水）かき氷屋さん         

１５日（金）敬老会       

１８日（月）敬老の日       

まだまだ厳しい暑さが続きますが、朝夕に吹

く心地よい風を受けると、秋の訪れを感じま

す。 

夏の遊びを十分に満喫した子どもたちはまた

一回り大きくなり、力強さも感じられるように

なりました。いろいろな行事を経験していく中

で、子どもたちの心と体の成長する姿が今から

楽しみです。 

 

   

育目標 

    

保育目標 
ありがとうの気持ちで過ごそう 
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令和５年９月１日 

光 第 八 こ ど も 園 

今月の行事 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

防災の日とは、１９２３年９月１日の関東大

震災を教訓に“災害への備えを怠らないよう

に”と戒めをこめて１９６０年に制定されまし

た。実際に大きな災害があったときに備えて、

家族の集合場所へお子様と行ってみるなど、災

害時の対策を家族でぜひ話してみて下さい。 

９月１日、法人では、万が一の災害に備え

て、法人一斉避難訓練を行います。 

 

 

 

「十五夜」とは、旧暦８月１５日前後の満月

の夜のことをさし、新暦では９月中旬から１０

月中旬あたりをさします。そして、その日に満

月を鑑賞する行事です。今年の十五夜は９月２

９日（金）です。この頃は空気が澄み、満月が

一年中で最も美しく見えます。お月見は、秋の

収穫が始まるころとも重なり、収穫祭の意味も

込められています。 

 

敬老の日にちなみ、保育園では、９月１５日

（金）に敬老会を行います。各クラスの子どもたち

から、日頃見守って下さるおじいさま、おばあさま

に感謝の気持ちを込めて、歌や踊りを披露します。

子ども達と一緒に楽しいひとときをお過ごし下さ

い。 

    参加対象者：年長児の祖父母 

※上記予定について延期・中止の場合は別途お知らせします。 

※避難訓練、不審者対応訓練は予告なしで実施いたします。 

 

ひ な た ぼ っ こ 

寝る前に、今日の事を話してくれまし

た。「先生が～“おはようサラダ”と“おし

えてくだゃ(や)さーい”を読んでくれた

の」と楽しそうに話していました。質問に

対して、上手に受け答えするようになって

きたなと感じます。 

            １歳児 保護者 

 

 

１９日 (火) 体操教室（幼児） 

２０日（水）ライブキャラバン 

２２日（金）車人形鑑賞（道組） 

２３日（土）秋分の日 

      彼岸 

２６日（火）運動会リハーサル① 

      体操教室（幼児）       

２７日（水）運動会リハーサル② 

２８日（木）誕生会 

      衣替えの話 

２９日（金）十五夜 

      食育『団子作り』（幼児） 
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